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 Neulich hatte ich wieder ein langes Telefonat mit einer guten Freundin. Seit wir uns das letzte Mal 
gesehen haben, hat sich vieles verändert. Wir sind ausgezogen und haben Gedanken an unsere 
Schule schon weit hinter uns gelassen. Lange schwelgen wir in Erinnerungen, die gar nicht so lange 
zurückliegen. Später fragt sie mich auch nach meinem neuen Alltag. Was machst du den ganzen Tag? 
Während ich meiner alten Freundin von der Arbeit bei Herzschlag erzähle, realisiere ich langsam all 
die kleinen und großen Veränderungen, die sich Stück für Stück in meinen Alltag eingeschlichen 
haben. Ich beschäftige mich nicht mehr mit Notendurchschnitten und Schullästereien. Jeden Tag 
werde ich jetzt nach Gott gefragt. In der Bibel lesen und über unseren Glauben reden, erfrischt und 
schenkt Frieden. Gerade in der Adventszeit wird das spürbar. Im Team und mit den Jugendlichen 
mache ich mich jeden Tag neu auf den Weg dorthin. Es ist intensiv, spannend und es macht Freude! 
Dieses Jahr ist Advent viel mehr, als nur Kerzenschein und Plätzchen essen. Ich frage meine Freundin, 
wann wir uns wiedersehen werden. – Kurz vor Weihnachten. So, wie die letzten Jahre! – Ach ja, 
denke ich und freue mich darauf, alle aus der Klasse wiederzusehen. Doch es wird nicht wie die 
letzten Jahre werden. Denn Weihnachten ist dieses Jahr ganz anders, ganz neu!  
„Freut euch zu jeder Zeit, dass ihr zum Herrn gehört. Und noch einmal will ich es sagen: Freut euch!“ 
Phil 4,4 

 


